
 

 

UNCLASSIFIED / NON CLASSIFIÉ 

Modèles de procédures de sécurité écrites pour les petits bateaux de pêche 
 
 

Personne tombée à la mer 
 

1. Les personnes qui ont observé la chute d’une personne à la mer crient d’une vois forte « UN 
HOMME À LA MER » en pointant dans la direction de cette personne. 

 
2. Les observateurs continuent de pointer dans la direction de la personne tombée à la mer 

jusqu’à ce que le navire se soit approché de cette personne.  
Il est essentiel que les observateurs ne quittent pas des yeux la personne tombée à la mer et 
qu’ils continuent de pointer dans sa direction durant toute la manœuvre de récupération. 

 
3. Lancer dans l'eau des objets qui sont sous la main et qui pourraient servir à aider la personne à 

flotter. 
 

4. Capitaine – Maintenir la poupe (et l’hélice) loin de la personne tombée à la mer en virant 
du côté de sa chute, et avancer dans la direction indiquée par les observateurs. 

 

5. Alerter les autres navires dans les environs pour qu’ils apportent leur aide et ne mettent pas en 
danger la personne tombée à la mer. 

 
6. Avancer lentement contre le vent avec la propulsion du moteur et ensuite très lentement 

en approchant de la personne tombée à la mer. 
 

7. Stopper le moteur (tirer sur le cordon de fermeture du moteur) lorsque la personne est 
agrippée. 

 
8. Si la houle est forte, utiliser le filin d’attrape ou une bouée de sauvetage pour récupérer la 

personne afin qu’elle ne soit pas heurtée par le bâtiment. 
 

9. Embarquer la personne tombée à la mer. 
 

10. Remplir un formulaire de rapport d’incident et, s’il y a lieu, communiquer avec la société et les 
autorités. 


